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rdinova ul. 7
SI-8000 Novo mesto

Hisni red COVID-19 OS Grm - B

(Protokoli in aktivnosti za preprecevanje Sirjenja okuzbe s COVID-19)

Spremembe:
8. 11. 2021 (noSenje mask in izpolnjevanje pogoja PCT)
16. 11. 2021 (samotestiranje v prostorih Sole)
19. 1. 2022 (nove izjeme od karantene)
2. 2. 2022 (potrditev okuzbe s potrditvenim testom, tip zascitne maske)

21. 2. 2022 (ukinitev pogoja PCT in obveznega samotestiranja, ukinitev karanten)

7. 3. 2022 (ukinitev obveznega nosenja mask)



Vsebina

1. L0 Y0 0 3
2 PODLAGA ZA SPREJEM ... s s s s s s s s s s s s s s s s s 3
3. UDELEZENCI VIZ PROCESA .....cccveeteeuiereeeeesseessesssesssesssessessssssesssssssessessssssssssssssesssessessssssesns 3
4 A N 7Y T T . 0 ] = 3
4.1.  Potekinizvajanje VIZ del@:......cuuei ittt 3
5. OSEBNA VAROVALNA OPREMA ......cccoiiiiiiiiiiiiitiieiieeiieieieieeeteteteeeeeteeeemeeeeesmsmsmsmstsmsmsesmemseene 4
6. RAZPORED ODDELKOV, UCILNIC ....cueecueeeeenerireeresseesseessessesssesssesssessesssessssssssssesssessessssssenns 4
7. IZVAJANIE MODELA B-08S .....ccvecuerrerueresesesesssessessessessessesssssssssssssssessassessessasssssessssssessasses 5
7.1.  Prihodi in odhodi UCENCEV IiZ 801 ....ccouiiiiiiieiie et 5
2 B S =T (o= T a1 o T 1 Vo Yo O STP 6
7.3.  Gibanje ucencev Po Prostorin SOIE......oucuiii i 6
7.4.  Protokol prezraCevanja SOlE ... icciiie e e e e e e e e et e e e eenaeeeean 6
7.5.  Preventivni ukrepi v UCHNICAN ....coccuiiiiie e 6
N ST 0 o 4T o PO OO TP PRSPPIt 6
WA 1Y N s T2 =) 11 10T WO 6
A T (o V4 ] ot TSP 7
7.9.  Pouk SPORTA v 30Iskih telovadniCah..........c.ccceueveveieececicreteteeeeeecee e 8
7.10. CiZEEN]E BOISKIN PrOSEOIOV ......vvieieeeecieeeeeeceeee ettt ettt ettt s s st ananas 10
8. UPORABA ZUNANJEGA PROSTORA .....ccoeiiiiiiiiineeteitiiiissassesesssssssssssssssessssssssssssnssseeses 10
9. ORGANIZACIJA OZIROMA RAZPORED SKUPNIH PROSTOROV .......cccoimmuiirmnireeiienenneancnenenns 10
10.  NACRTOVANIJE DEZURSTVA NA SOLL.....cciiiiniiininiininenciiesssssssssssssssssssssssssssssssssens 10
11. INFORMIRANJE STARSEV IN SKRBNIKOV ......cccerrueereerrersaesseessesssesssesseessnssaessessssssssssesssesnes 11
12. UKREPI V PRIMERU POJAVA SIMPTOMOV COVID-19......cccoeeuiireniiinerenniiiniienicneneneenenenes 11
Osnovne iNformacije 0 COVID-19.........ciiiruiiriiieierieinncereennneeeeennssessennssessensssesssnsssssesnsssssesnssssneens 11
13. UPORABA, VELJAVNOST ....iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiisisisiinsisisisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 14
14. Odlok o zacasnih ukrepih za preprecevanje in obvladovanje okuzb z nalezljivo boleznijo
COVID-19 (dopolnjeno 6. 11. 2021) .......ccceeeuueerremuneerrennncereennssessennssessennssessensssesssnsssssssnsssssesnssssneens 12
15. SAMOTESTIRANJE UCENCEV (dopolnjeno 16. 11. 2021) .......c.eceeeererererrereerersesesessesessssesenes 12
15.1. Izvedba samotestiranja ucencev v Soli (dopolnjeno 16. 11. 2021) .....ceceecuveeeecrreeeecrnennnn. 12

15.2. Pozitivni rezultat Samotestiran]a......cccceeeciieeiiiiiie e 13



1. UVvVOD
Higni red COVID-19 OS Grm je sprejet z namenom opredelitve ravnanj, dejanj in ukrepov z
namenom preprecevanja Sirjenja okuzbe s COVID-19.

Dokument se lahko spreminja in preoblikuje glede na vladne ukrepe, priporo¢ila MIZS in
usmeritve pristojnih drzavnih institucij v RS in odvisnosti od epidemioloske situacije v RS.

Ucence so z dokumentom seznanili razredniki. Razredniki so starSe z dokumentom seznanili
na 1. roditeljskih sestankih.

2. PODLAGA ZA SPREJEM
Podlaga za sprejem Hi$nega reda COVID-19 OS Grm so:

odloki Vlade RS,

- okroznice MIZS,

- Modeli in priporocila »Vzgoja in izobraZzevanje v RS v razmerah, povezanih s COVID-19,
- priporocila NIJZ,

- priporotila ZRSS.

3. UDELEZENCI VIZ PROCESA

Organizacija dela v ¢asu preprecevanja Sirjenja okuzbe zajema vse udeleZence VIZ procesa:
ucence, ucitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene delavce, starSe in tretje osebe, ki
imajo stik s Solo.

4. 1ZVAJANJE VIZ DELA
VIZ delo se bo izvajalo po modelu B ob upostevanju priporocil NIJZ.

Pouk Sporta poteka tudi v telovadnicah. Ucenci se preoblacijo v ucilnicah. U¢enke od 6. do 9.
razreda se preoblacijo v garderobah telovadnice. U¢enci od 6. do 9. razreda se preoblacijo v

vev v

razredu. Nacrt ¢is€enja in razkuZevanja garderob izvajajo Cistilke.

Individualna in skupinska u¢na pomoc in dodatna strokovna pomoc se izvajata ob izvajanju
vseh priporo il za preprecevanje Sirjenja COVID-19.

Roditeljski sestanki in govorilne ure potekajo na daljavo (po telefonu in preko video povezav).
UZ 0S Grm je na pedago$ki konferenci 23. avgusta 2021 sprejel sklep, da se le 1. roditeljski
sestanki na nivoju Sole organizirajo v Zivo, v Soli, ob doslednem upostevanju vseh Ze navedenih
priporocil (udelezi se jih le eden od starSev, z zas¢itno masko, z izpolnjenimi PCT pogoji, v
maticni ucilnici razreda, oddelka). Ostale informacije tehni¢ne narave lahko starsi od uciteljev
pridobijo preko elektronske poste ali eAsistenta.

4.1. Potek in izvajanje VIZ dela:

jutranje varstvo za prijavljene ucence od 5. 45 do 8.10,

malica v mati¢nih ucilnicah,

popoldanska malica v podaljSanem bivanju po ustaljenem urniku,

kosilo za prijavljene u¢ence v jedilnici, po sedeznem redu, ki zagotavlja socialno distanco,
podaljSano bivanje za prijavljene u¢ence od 1. do 5. razreda do 16.20.



5. OSEBNA VAROVALNA OPREMA

Strokovni delavci in ucitelji nosijo v ucilnicah maske. V skupnih prostorih Sole uporabljajo
maske vsi zaposleni in u¢enci od 6. do 9. razreda. V skladu s priporogili MIZS nosijo maske izven

ucilnic vsi ucenci od 1. do 9. razreda.

Vsi zaposleni so seznanjeni z nainom pravilnega namesc¢anja, odstranjevanja in uporabe
zascitnih mask. Razredniki vse u€ence v prvem tednu pouka ponovno seznanijo s pravkar
navedenim v zvezi z maskami.

6. RAZPORED ODDELKOV, UCILNIC

Ucenci so praviloma ves ¢as trajanja pouka v mati¢ni ucilnici. Pri obveznih izbirnih predmetih
in neobveznih izbirnih predmetih so razdeljeni v skupine, ki ustrezajo priporocilom modela B-

0sS.
l.a N.Obran/G.Gerstenhofer 115
1.b B.Mesi¢/M.F.Smoli¢ 116
1.c T.Homar/J. lvnik 117
1d E.Koncilija/M.Troha 118
2.a G.Klobucar 121
2.b H.Krnc 124
2.c M.Mohar 229
2.d R.Blatnik 219
3.a P.Nerat 127
3.b M.Salamon 219
3.c P.Nograsek 221
4.a S.Sonc 218
4.b L.Vavzik 217
4.c L.Mavsar 216
4d V.Jakse 227
5.a I.Moze 224
5.b S.Smuk 080
5.c L.Miti¢ 225
5.d M.ASi¢ 226
6.a A.Stegnar/P.Dragan 140
6.b T.Springer/M.Krize 210
6.C L.Derzani¢/G.Torkar 212
6.d M.Blatnik/T.Troha 103
7.a J.Erzek/A.Spasovski 202
7.b M.Seljak/S.Sabatucci 109
7.c B.G.Varzi¢/L.Burger 207
8.a T.Gaénik/M.Romih 204
8.b S.Turk/V.Rakusa 113




8.c J.Pecaver/M.Stokar 208
8.d V.C.Macedoni/U.Strugar 022
9.a V.Zobari¢/A.H.Vovko 214
9.b H.Sterk/S.Senicar 206
9.c T.Gimpelj/L.Vovk 111
9.d J. C. Skof/V.Mokotar 050

7. 1ZVAJANJE MODELA B-OS

7.1. Prihodi in odhodi ucencev iz Sole
PRIHODI

Ob vhodih v Solo so nameséene infografike, ki opozarjajo na preprecevanje okuzb s COVID-19.
Prav tako so ob vhodih namescena razkuzila.

V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe, nositi morajo zas¢itno masko. Upostevati je potrebno
socialno distanco (najmanj 1, 5 metra).

Vstop v $olo poteka za u¢ence po slede¢em razporedu:

RAZREDNA STOPNJA

Ucenci od 1. do 5. razreda — vstop skozi vhod razredne stopnje.

Ucenci vstopajo od 8.00 do 8.15.

PREDMETNA STOPNA

Za ucence od 6. do 9. razreda — vstop skozi garderobo predmetne stopnje.
Uéenci vstopajo od 7.15 do 7.25 in od 8.05 do 8.15.

Vstope nadzorujejo dezurni delavci ali javni delavec. Uéenci izstopajo /odhajajo na istih mestih
kot vstopajo.

Vstopi so dovoljeni uéencem in zaposlenim, ostali lahko v Solo vstopajo po predhodni najavi
(evidenca tretjih oseb).

ODHODI

Uéenci, ki so vkljuéeni v podaljsSano bivanje, odhajajo domov v skladu z urami odhodov, ki so
jih zapisali starSi na prijavah ali roditeljskih sestankih. Odhajajo po 14. 20 uri (intervali odhodov
na 20 minut: 14. 20, 14. 40, 15.00, 15. 20, 15.40, 16.00 ter 16.20).

Uéenci, ki niso v podaljSanem bivanju, se ne zadrZujejo v prostorih Sole, temvec odidejo domov
sami ali v spremstvu starSev takoj po konéanem VIZ delu.

Ucenci predmetne stopnje odidejo domov takoj po kon¢anem VIZ delu.



7.2. Predcasni prihodi
Predcasnih prihodov v Solo ni. Izjeme so lahko le uéenci, katerih starsi so razrednike na 1.
roditeljskem sestanku ali kasneje obvestili o prihodih u¢encev izven nasega Solskega okolisa
(se pripeljejo s starsi ali javnim prevozom predcasno), ¢akajo na pouk pod nadzorom dezZurnih
delavcev v avli (vodenje tedenske evidence).

7.3. Gibanje uc¢encev po prostorih Sole
Ucenci so ves ¢as pouka v maticnih ucilnicah. Glede na urnik oddelkov se v skupinah uéencev
menjavajo ucitelji.

Med odmori ucenci brez spremstva uciteljev ne zapuscajo ucilnice. Izjema je odhod v
toaletne prostore.

Prehodi med ucilnicami zajemajo le nujne prehode (v jedilnico, telovadnico, knjiznico...).

Ucenci uporabljajo toaletne prostore, ki so najblizji njihovi mati¢ni ucilnici. Na toaleto
odhajajo posamicno.

7.4. Protokol prezracevanja Sole

Vrata ucilnic naj bodo odprta do zacetka pouka, (tako je tudi ¢im manj dotikov kljuke). Z
razkuzilom kljuke distijo Cistilke. Pred zacetkom pouka ucitelji temeljito prezracijo prostor.
Ucitelji v ¢asu pouka poskrbijo za redno zracenje ucilnic. Zaprte prostore veckrat dnevno
temeljito prezracimo, priporo¢amo na vsakih 20 min na steZaj odprta okna —vsaj 5 minut glede
na zunanjo temperaturo). Po pouku zracijo Cistilke.

7.5. Preventivni ukrepi v ucilnicah

Ucitelj je prisoten v ucilnici ves ¢as VIZ dela. U¢itelji, ki v ¢asu daljSih odmorov (od 9.05 do 9.25
in 0od 10.10 do 10.30) zakljucijo pouk v oddelku, pocakajo na drugega ucitelja, ki delo v oddelku
prevzame ob koncu odmora.

V vsaki ucilnici so na voljo:

- umivalniki z milom,

- papirnate brisace,

- razkuzilo,

- kosi za razli¢ne vrste odpadkov (embalaza, papir, bioloski).

Ucitelj skrbi in nadzoruje redno in temeljito umivanje rok uéencev.
Ucenci si potrebscin ne posojajo med seboj.
Uéenci ne prehajajo iz ene udilnice v drugo. Imajo stalno dolocen sedezni red v ucilnici.

7.6. Odmori
Ucenci med odmori ostajajo v mati¢ni ucilnici ob stalni prisotnosti ucitelja. Ucitelji se v oddelku
izmenjajo ob koncu odmora.

7.7. Solska prehrana

V jedilnici se streze zgolj kosilo, u¢enci malicajo v ucilnici. Pred in po kon¢anem hranjenju
si umijejo roke z vodo in milom.

Vsi uporabniki si morajo pred prihodom v jedilnico umiti roke. Upostevati morajo navodila



deZurnega ucitelja. Hrano bodo Ze pripravljeno na pladnjih prevzeli v kuhinji, na liniji.

V jedilnici se uéenci posameznega oddelka usedejo za omizje, ki je lo¢eno od ostalih.
Ucenci iz ene ucne skupine, ki imajo v Soli kosilo, gredo na kosilo skupaj.
Ucenci naj imajo s sabo plastenke z vodo.

7.8. Knjiznica
Knjiznica bo v ¢asu veljavnih ukrepov COVID-19 izvajala svoje dejavnosti v skladu s priporocili
MIZS in NIJZ.

Zagotoviti moramo 20 m? na uporabnika. To pomeni, da so v prostoru nase knjiznice hkrati
lahko 4 ucenci.

Pri izposojevalnem pultu je talna oznaka, ki oznacuje razdaljo 2 metra.
Izposoja bo potekala brez izkaznic po to¢no dolo¢enem urniku.
Za osebno zascitno opremo se uporabljajo maske.
Ko ucenci pridejo v knjiznico
e odlozijo vrnjeno gradivo na 1. pult,

e sirazkuZijo roke,

jih vpisemo na evidencni list,

imajo prost pristop do gradiva,

gradivo, ki so ga prelistali in si ga ne bodo izposodili, odloZijo v za to namenjen zaboj
e sigradivo izposodijo pri 2. pultu in ob odhodu razkuzijo roke.

Ob koncu izposoje posameznemu oddelku knjizni¢arka razkuzi povrsine, ki so se jih uc¢enci
dotikali, ter prostor prezraci.

Ure knjizniéno-informacijskih znanj se bodo izvajale v razredih.
IZPOSOJA

Urnik izposoje za u€ence 1.-5. razreda

Dan izposoje Razred Cas izposoje
Ponedeljek 2.A 1. Solska ura
2.B 3. Solska ura
2.C 4. Solska ura
Torek 3.A 1. Solska ura
3.B 3. Solska ura
3.C 4. Solska ura




3.D 5. Solska ura
Sreda 4. A 1. Solska ura
4.B 3. Solska ura
4.C 4. Solska ura
4.D 5. Solska ura
Cetrtek 5.A 1. $olska ura
5.B 4. Solska ura
5.C 3. Solska ura
5.D 5. Solska ura
Petek 1. razred

Urnik izposoje za ucence 6.-9. razreda

Dan izposoje Razred Cas izposoje

Ponedeljek 6. razred glavni odmor (10.10-10.30), 6. Solska ura
Sreda 9. razred glavni odmor (9.05-9.25), 6. Solska ura
Cetrtek 7. razred glavni odmor (9.05-9.25), 6. Solska ura
Petek 8. razred glavni odmor (9.05-9.25), 0. Solska ura

7.9. Pouk SPORTA v %olskih telovadnicah

SPLOSNI HIGIENSKI UKREPI

Ukrepi proti Sirjenju okuzbe so v telovadnici prednostno usmerjeni v:

redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo po opravljeni uri Sporta.

Redno cis€enje oz. razkuZevanje pripomockov in s tem prepreCevanje kontaktnega
prenosa.

Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in
nos s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava). Papirnat
robcek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom ter
vodo.

Ne dotikamo se obraza (o¢i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.

Telovadnico ves cas zra¢imo (odprta okna in vrata).

Uéenci svoje maske ustrezno spravijo v vrecke, Skatlice, da ne pride do prenosa okuzb
preko nepravilno shranjenih mask.



POTEK DELA V SOLI
TELOVADNICA

Pred zacetkom pouka telovadnico temeljito prezrac¢imo. Vrata in okna telovadnice in garderob
so odprta.

Ce mora uéenec na WC ali si umiti roke, to opravi v sanitarijah predmetne oz. razredne stopnje
po predhodnem dovoljenju ucecega ucitelja, dekleta pa v dodeljeni garderobi.

e Ucenci uporabljajo masko ali drugo obliko zascite ustnega in nosnega predela vedno, ko
zapustijo mati¢no ucilnico ali telovadnico. Med samo vadbo maska ni potrebna.

e Na pouk se ucenci do vkljuéno 5.razreda in fantje predmetne stopnje pripravijo v mati¢ni
ucilnici, ki jo zapustijo v spremstvu ucitelja za SPO po tem, ko so si umili roke, dekleta pa v
dodeljenih garderobah.

e Ucenci vse osebne predmete pustijo v matic¢ni ucilnici.

e Pouk poteka pretezno zunaj, ob slabem vremenu pa po urniku v telovadnicah in avli.

e Takoj po koncani uri se uéenci v spremstvu ucitelja vrnejo v mati¢no ucilnico, kjer si
ponovno umijejo ali razkuzijo roke.

PRIPRAVLIANJE IN POSPRAVLIANJE PRIPOMOCKOV

Vsi rekviziti, oprema in naprave, ki se bodo uporabljali med vadbo, morajo biti predhodno
ustrezno razkuzeni.

Pripomocke pripravi, razdeli in pospravi ucitelj, ki tudi poskrbi za razkuzevanje le-teh po vsaki
uporabi.

Nacrtovanje dejavnosti v Soli in na prostem bo potekalo v ¢asovnih zamikih, da se ucenci
razli¢nih razredov med seboj ne mesajo (razen 4. in 5. razredov).

Urnik uporabe garderob za pouk Sport - DEKLETA
Stevilke garderob:

e 1. moska garderoba pri veliki telovadnici
e 2. 7enska garderoba pri veliki telovadnici
e 3. moska garderoba pri mali telovadnici
e 4. Zenska garderoba pri mali telovadnici

Cis¢enje in razkuzevanje garderob opravljajo snaZilke:

v drugem glavnem odmoru od 10.10 do 10.30,
- 0d13.45do 14.05,
- 0b14.50 do 15.10.

Tabela 1: Urnik uporabe garderob za pouk Sport — DEKLETA.

URA/DAN PONED. TOREK SREDA CETRTEK PETEK
PRED 6.b-4. 7.a-3 6b,c-4.
7.30-8.15




1. 9.a-1. 7.d-3. 8b-2 9b,c- 1.
8.20-9.05

2. 7.b-3.
9.25-10.10

3. 8a,d - 2. 9.c,b- 2. 6.a-4. 8.a,d-2
10.30-11.15

4, 7b - 3. 6.a-4. 9.a-1. 7.c-3.
11.20-12.05 9.d-1. 7.c-3. 6.a-4.

5. 8.b,c- 2. 6.c- 1. 8.c -2 6.b - 3. ISPK- 4.
12.10-12.55

6. 6.c - 4. 9.d -1. 7.a,d-2. |SSPZ2.
13.00-13.45 Szz71.
7. NOG -1. ISPAZ- 2.
14.05-14.50 ISPA M -1.

7.10. Ci¢enje $olskih prostorov

Vvev v

O nadrtu ¢is¢enja so bile Cistilke seznanjene s strani vodstva na sestanku 31. avgusta 2021.

Od 1. septembra 2021 dalje so Cistilke razporejene na delo v dopoldanskem in popoldanskem
casu.

V Casu pouka ucencev redno Cistijo in razkuZujejo ograje na stopnisCih, vratne kljuke in
fotokopirna stroja v zbornici. Kljuke, pipe in stikala za luci v sanitarijah za ucence se
razkuzujejo veckrat dnevno glede na pogostost uporabe. V garderobi za deklice pri obeh
telovadnicah Cistijo in razkuzZujejo po dogovorjenem razporedu.

8. UPORABA ZUNANJEGA PROSTORA
VIZ proces izven ucilnic

Zunanje povrsine (asfaltno igrisce in atletski stadion) uporabljajo pod nadzorom ucitelja ucenci
na nacin, da se posamezni razredi med seboj ¢im manj sreCujejo in se ohranja socialna
distanca.

Uéenci v ¢asu pouka in izvajanja podaljSanega bivanja uporabljajo tudi ograjene ploscadi,
zelenice in druge javne povrsine izven Sole.

9. ORGANIZACIJA OZIROMA RAZPORED SKUPNIH PROSTORQV
Kabinet 1. triade in tedensko dolocene proste ucilnice sluzijo namenu izolacijske sobe, v
katerega ucitelj pripelje u¢enca z znaki okuzbe s COVIDOM — 19,

Ucitelji uporabljajo kabinete in zbornico s stalnim sedeznim redom na nacin, da med seboj
ohranjajo ustrezno socialno razdaljo.

10. NACRTOVANJE DEZURSTVA NA SOLI

Tedenski nacrt deZuranja uciteljev na Soli pripravita ucitelja Liljana Mavsar za razredno stopnjo
in Simon Turk za predmetno stopnjo. DeZurstvo v podaljSanem bivanju opravljajo ucitelji
podaljSanega bivanja po dnevnem razporedu in javni delavec v skladu z urami odhodov iz
skupin podaljSanega bivanja.



11. INFORMIRANJE STARSEV IN SKRBNIKOV

Starsi u€encev bodo z vsebino Hidnega reda COVID-19 OS Grm v &asu izvajanja vzgojno-
izobraZevalnega procesa po modelu B- OS (Protokoli in aktivnosti za preprecevanje $irjenja
okuzbe s COVID-19) seznanjeni s strani razrednicark na 1. roditeljskih sestankih. Dokument je
objavljen tudi na spletni strani 0S Grm.

12. UKREPI'V PRIMERU POJAVA SIMPTOMOV COVID-19

Ce utitelj oz. strokovni delavec v ¢asu VIZ dejavnosti ugotovi, da se u¢enec ne pocuti dobro
oziroma pri njemu prepozna simptome, znacilne za koronavirus, odpelje ucenca v kabinet 1.
triade ali tedensko doloceno prosto ucilnico, ki sluzi namenu izolacijske sobe. O tem obvesti
starse, ki pridejo u€enca iskat. Ucenec ves €as nosi zas¢itno masko. V primeru potrjene okuzbe
s COVID-19 %ola deluje v skladu z navodili NIJZ 0. e. Novo mesto in obvesti MIZS.

StarSi so v primeru okuzbe ucenca s COVID-19 dolzni Solo (ravnateljico, razrednicarko)
obvestiti v roku 24 ur. Ravnatelj mora o tem v najkrajSem moznem ¢asu obvestiti NIJZ, ki uvede
epidemiolosko preiskavo (s katero poiscejo izvor kuznosti in obvestijo vse moZzne kontakte
okuZenega ucenca). NIJZ posreduje seznam kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravje,
ki izda odloc¢be o karanteni.

V primeru, da znake okuzbe kaZe zaposleni OS Grm, se umakne z delovnega mesta in pokli¢e
osebnega zdravnika. V primeru okuzbe s COVID-19 mora v roku 24 ur obvestiti ravnateljico.
Ravnateljica mora v najkrajSem moznem c¢asu obvestiti NIJZ, ki zaéne z zgoraj opisanim
postopkom.

V primeru okuzbe je Sola dolZzna zagotoviti temeljito zracenje, ¢is¢enje in razkuzevanje celotne
Solske stavbe in se ravna po navodilih epidemiologa.

Osnovne informacije o COVID-19

Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci koronavirusno bolezen oz. COVID-19.
Inkubacijska doba (¢as med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno priblizno
6 dni. Bolezen se najpogosteje kaze z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem,
utrujenostjo, nahodom, vrocino, kasljem in pri tezjih oblikah z obdutkom pomanjkanja zraka.
Pri priblizno 80% okuzenih bolezen poteka v lazji obliki. Pri otrocih je potek bolezni praviloma
laZji, tveganje za tezek potek in zaplete pa se poveca pri starejSih (zlasti starejsih od 60 let) in
osebah s pridruzenimi boleznimi, kot so sréno-zZilne bolezni, bolezni pljué, jeter, ledvic,
sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni je znadilna pljucnica. Za
potrditev ali izkljucitev okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobiolosko testiranje. Okuzba s
SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa kapljicno, z izlocki dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z
bolnikom (razdalja do bolnika manj kot 1,5 m).

Okuzba je mozZna tudi ob stiku s povrSinami, onesnazenimi z izlo¢ki dihal. Za preprecéevanje
okuzbe je tako najpomembnejSa dosledna higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za
prepreCevanje okuzbe in vec¢ informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno
zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.



https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov

V Casu uporabe teh pravil se zaradi prilagoditev okolis¢inam, nastalim zaradi izrednih razmer, lahko
zaCasno smiselno spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba je v pristojnosti
ravnatelja Sole.

13. Odlok o zacasnih ukrepih za preprecevanje in obvladovanje okuzb z nalezljivo boleznijo
COVID-19 (dopolnjeno 6. 11. 2021)

Vlada Republike Slovenije je na seji 5. 11. 2021 sprejela Odlok o za¢asnih ukrepih za
preprecevanje in obvladovanje okuzb z nalezljivo boleznijo COVID-19.

Odlok vsebinsko opredeljuje izpolnjevanje pogojev prebolevnosti, cepljenosti in testiranja
(PCT), izvajanje testiranja, uporabo zascitnih mask, razkuzevanje in prezracevanje prostorov.
V skladu z Odlokom vsi u¢enci od 1. do 9. razreda ves €as nosijo zascitne maske (kirurske ali
FFP2).

14. SAMOTESTIRANJE UCENCEV (dopolnjeno 16. 11. 2021)
Samotestiranje u¢encev poteka po Protokolu samotestiranja u¢encev MZZ z dne 10. 11. 2021.

Sola pred izvedbo samotestiranja pridobi soglasja oziroma nesoglasja starsev.

Sola starse, ki izrazijo nesoglasje, obvesti, da se njihov otrok do nadaljnjega izobraZuje na
daljavo, ker zanj velja prepoved zbiranja v prostorih Sole.

Ce se bo kljub veljavnemu Odloku zgodilo, da bodo prisli v $olo, $ola tudi tem ucencem
zagotovi varno okolje, ki poleg preprecevanja okuzbe preprecuje tudi povecanje stiske in
stresa ucencev. Sola star$e pozove, da pridejo po svoje otroke. Odgovornost stariev je, da
organizirajo njegov odhod domov. Sola o tem obvesti tudi CSD.

Ce ucenec pozabi prinesti podpisano soglasje, $ola vzpostavi stik s starsi. Starsi lahko v tem
primeru podajo ustno soglasje, Sola o tem naredi uradni zaznamek. Uéenec se po privolitvi
starSa lahko samotestira. Naslednji dan mora ucenec prinesti podpisano pisno soglasje, sicer
se Steje, da starsi ne soglasajo s samotestiranjem njihovega otroka.

Protokol samotestiranja uéencev, ki ga je izdalo Ministrstvo za zdravje, predvideva izjemo, da
ucenci, ki zaradi posebnih potreb samotestiranja ne morejo opraviti sami, samotestiranje s
starsi opravijo doma. Soli sporocijo izvid testa na evidenénem listu. Navedeno pomeni, da se
tudi ucenci s posebnimi potrebami samotestirajo v Soli. Izjema je lahko tudi zdravnisko
potrdilo.

14.1. lzvedba samotestiranja ucencev v $oli (dopolnjeno 16. 11. 2021)
Samotestiranje na SARS-CoV-2 s hitrimi antigenskimi testi poteka v prostorih
vzgojnoizobraZzevalnih zavodov za vse u¢ence osnovnih 3ol.

Samotestiranje na SARS-CoV-2 je obvezno.

Samotestirajo se uc€enci, ki niso bili polno cepljeni in niso preboleli COVID-19 ali niso bili polno
cepljeni in so preboleli COVID-19, od okuzbe pa je minilo vec kot Sest mesecev.

Ucéencem, ki izpolnjujejo pogoj PCT, ni treba izvajati samotestiranja.

Ucenec teste za izvajanje samotestiranja prinese v Solo.



Samotestiranje zdravih ucencev se izvaja trikrat tedensko, praviloma ob ponedeljkih, sredah
in petkih. V kolikor je u¢enec odsoten na dan, ko se izvaja testiranje, se testiranje opravi takoj
naslednji dan, ko je prisoten v vzgojno-izobrazevalnem zavodu.

Izvaja se v mati¢nih ucilnicah pod nadzorom ucitelja praviloma v ¢asu JV in med prvo Solsko
uro.

Ucenec si pred pricetkom postopka umije roke.
Na mizo polozi brisacko, na katero odlaga ves material, ki ga uporablja pri izvedbi testiranja.
Samotestiranje se izvaja skladno z navodili proizvajalca.

Ucenec si za €as odvzema vzorca iz nosu masko odmakne navzdol samo v nosnem predelu,
tako da mu pokriva le usta.

Ucitelj/oseba spremlja samotestiranje ucencev.

Ucenec po opravljenem testiranju brisacko, skupaj s porabljenim materialom, odvrie v
namensko plasticno vrecko, ki jo ucitelj ob koncu tesno zaveZe. Vsebine vrec se ne tlaci,
odpadkov se po odlaganju v vreco ne dotika vec. Vrece v razredu prevzame za to zadolZzena
oseba in jih namesti v drugo plasti¢no vreco za smeti, ki jo tesno zaveze ter oznaci. Postavi se
jo lo¢eno od ostalih odpadkov, kjer ni dostopna otrokom in se jo lo¢eno hrani vsaj 72 ur,
preden se jo odloZi v zabojnik za meSane komunalne odpadke (ostale odpadke). Napolnjenih
in oznacenih vrec z odpadki, nastalimi pri izvajanju samotestiranja, se nikoli ne odpira.

Po koncu testiranja si u¢enec umije roke.
Ucitelj poskrbi, da se udilnica po samotestiranju dobro prezraci.

14.2. Pozitivni rezultat samotestiranja

V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju na SARS-CoV-2 ucitelj o tem obvesti
starSe ter vodstvo Sole. UCilnico, v kateri je bil rezultat samotestiranja pozitiven, je potrebno
temeljito prezraditi in dodatno razkuziti.

Ucence s pozitivnim rezultatom testa ucitelj pospremi v ucilnico, dolo¢eno kot izolacijsko sobo.
U¢itelji so tedensko obvesceni, katera ucilnica je dolo¢ena v tekoéem tednu.

Starsi v primeru pozitivnega rezultata pri samotestiranju nemudoma kontaktirajo izbranega
osebnega zdravnika, ali ga narocijo na PCR testiranje.

Ucenec pocaka na izvid PCR testiranja doma v samoizolaciji, v skladu z navodili NIJZ.

Ravnatelj ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu ravna v skladu z
navodili NIJZ (Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom (VIZ) ob sumu ali potrjenem primeru
okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu).

V primeru negativnega PCR testa u¢enec nadaljuje proces izobraZevanja oziroma pouka.



15. Ukinitev pogoja PCT in obveznega samotestiranja, ukinitev karanten (dopolnjeno 21. 2.
2022)

Vlada RS je na seji 18. 2. 2022 sprejela odlocitev o ukinitvi napotitev v karanteno ob visoko rizi¢nih
kontaktih.

NIJZ z 19. 2. 2022 dalje prehaja na nov sistem obravnave COVID-19, in sicer brez iskanja kontaktov in
napotovanja v karanteno. Na NIJZ bodo obravnavali vse prejete sezname VRK, ki imajo ali bodo imeli
kot datum zadnjega stika naveden datum do vklju¢no 18. 2. 2022.

16. UKINITEV OBVEZNEGA NOSENJA MASK (dopolnjeno 7. 3. 2022)

V Uradnem listu Republike Slovenije $t. 29/22 z dne 4. 3. 2022 je bil objavljen Odlok o
spremembah in dopolnitvah Odloka o zacasnih ukrepih za preprecevanje in obvladovanje
okuzb z nalezljivo boleznijo COVID-19. Spremenjen odlok zaéne veljati v soboto, 5. 3. 2022.
Na podrodju vzgoje in izobrazevanja je spremenjeno dolocilo glede nosenja zas¢itnih mask. Od
5. 3. 2022 uporaba zasc¢itne maske za ucence in dijake ni ve¢ obvezna ves Cas izvajanja
vzgojno-izobraZevalnega programa. Prav tako uporaba zasCitne maske ni obvezna za
strokovne delavce in druge zaposlene, ki z njimi sodelujejo pri izvajanju vzgojno-
izobraZevalnega programa v osnovnem in srednjem Solstvu.

17. UPORABA, VELJAVNOST
Protokol in aktivnosti veljajo od 1. 9. 2021, dopolnitve in spremembe so vsebinsko in datumsko
navedene na naslovni strani, in se uporabljajo do preklica.

Kraj in datum: Novo mesto, 7. 3. 2022

Pripravili Ravnateljica
Polonca Bilbija Zdenka Mahnic
Melita Blatnik

Natasa Obran

Vesna Zobaric






